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1. Сводные данные по бюджету времени

	Курсы
	Обучение по дисциплинам и дисциплинарным курсам
	Учебная практика
	Производственная практика
	Промежуточная аттестация
	Государственная итоговая аттестация
	Каникулы
	Всего

	
	
	
	По профилю специальности
	преддипломная
	
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	I курс
	37,5
	1
	2
	
	1,5
	
	10
	52

	II курс
	25
	7
	8
	
	2
	
	10
	52

	III курс
	24,5
	3
	2
	4
	1,5
	6
	2
	43

	Всего
	87
	11
	12
	4
	5
	6
	22
	147


2. План учебного процесса (основная профессиональная образовательная программа)

	Индекс
	Наименование циклов, дисциплин, профессиональных модулей, МДК, практик
	Формы промежуточной аттестации
	Учебная нагрузка обучающихся (час)
	Распределение нагрузки

	
	
	
	максимальная
	Самостоятельная работа
	Обязательная аудиторная
	I курс
	II курс
	III курс

	
	
	
	
	
	Всего занятий
	в т.ч.
	1 сем.

17 нед.
(15,5)
	2 сем.

25 нед.
(22)
	3 сем.

17 нед.
(11)
	4 сем.

25 нед.
(15)
	5 сем.

17 нед.
(10)
	6 сем.

24 нед.
(13,5)

	
	
	
	
	
	
	лекций
	Лаб. и практ. занятий, вкл. семинары
	Курсовых работ (проектов)
	
	
	
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15

	ОГСЭ.00
	Общий гуманитарный и социально-экономический цикл
	7з/6ДЗ/ 1Э
	1020
	340
	680
	258
	422
	
	112
	240
	44
	64
	40
	180

	ОГСЭ.01
	Основы философии
	ДЗ
	75
	25
	50
	50
	0
	
	0
	50
	0
	0
	0
	0

	ОГСЭ.02
	История
	ДЗ
	72
	24
	48
	48
	0
	
	48
	0
	0
	0
	0
	0

	ОГСЭ.03
	Иностранный язык
	-,-,-,-,-,-, ДЗ
	261
	87
	174
	0
	174
	
	32
	46
	22
	32
	20
	22

	ОГСЭ.04
	Физическая культура
	З,З,З,З,З, ДЗ
	261
	87
	174
	2
	172
	
	32
	46
	22
	32
	20
	22

	ОГСЭ.05
	Культура речи медицинского работника
	З
	48
	16
	32
	0
	32
	
	0
	0
	0
	0
	0
	32

	ОГСЭ.06
	История медицины
	ДЗ
	72
	24
	48
	48
	0
	
	0
	48
	0
	0
	0
	0

	ОГСЭ.07
	Культурология
	ДЗ
	75
	25
	50
	50
	0
	
	0
	50
	0
	0
	0
	0

	ОГСЭ.08
	Мой выбор
	З
	60
	20
	40
	40
	0
	
	0
	0
	0
	0
	0
	40

	ОГСЭ.09
	Экономика и управление здравоохранением
	Э
	96
	32
	64
	20
	44
	
	0
	0
	0
	0
	0
	64

	ЕН.00
	Математический и общий естественнонаучный цикл
	-/1ДЗ/1э
	219
	73
	146
	66
	80
	
	48
	98
	0
	0
	0
	0

	ЕН.01
	Математика
	ДЗ
	72
	24
	48
	26
	22
	
	48
	0
	0
	0
	0
	0

	ЕН.02
	Информационные технологии в профессиональной деятельности
	Э
	147
	49
	98
	40
	58
	
	0
	98
	0
	0
	0
	0

	П.00
	Профессиональный цикл
	1З/12ДЗ/ 10Э
	3459
	1153
	3134
	1128
	1986
	20
	434
	526
	532
	790
	526
	306

	ОП.00
	Общепрофессиональный цикл
	1з/13ДЗ/2э
	1608
	536
	1072
	568
	504
	
	284
	252
	0
	38
	192
	306

	ОП.01
	Основы латинского языка с медицинской терминологией
	ДЗ
	57
	19
	38
	18
	20
	
	38
	0
	0
	0
	0
	0

	ОП.02
	Анатомия и физиология человека
	-, ДЗ
	225
	75
	150
	74
	76
	
	70
	80
	0
	0
	0
	0

	ОП.03
	Основы патологии
	ДЗ
	78
	26
	52
	24
	28
	
	0
	52
	0
	0
	0
	0

	ОП.04
	Генетика человека с основами медицинской генетики
	ДЗ
	84
	28
	56
	26
	30
	
	0
	56
	0
	0
	0
	0

	ОП.05
	Гигиена и экология человека
	ДЗ
	96
	32
	64
	32
	32
	
	0
	64
	0
	0
	0
	0

	ОП.06
	Основы микробиологии и иммунологии
	ДЗ
	108
	36
	72
	36
	36
	
	72
	0
	0
	0
	0
	0

	ОП.07
	Фармакология
	Э
	156
	52
	104
	56
	48
	
	104
	0
	0
	0
	0
	0

	ОП.08
	Общественное здоровье и здравоохранение
	ДЗ
	78
	26
	52
	32
	20
	
	0
	0
	0
	0
	0
	52

	ОП.09
	Психология
	Э
	186
	62
	124
	64
	60
	
	0
	0
	0
	0
	124
	0

	ОП.10
	Правовое обеспечение профессиональной деятельности
	ДЗ
	57
	19
	38
	24
	14
	
	0
	0
	0
	38
	0
	0

	ОП.11
	Безопасность жизнедеятельности
	ДЗ
	102
	34
	68
	20
	48
	
	0
	0
	0
	0
	68
	0

	ОП.12
	Клиническая фармакология
	ДЗ
	84
	28
	56
	36
	20
	
	0
	0
	0
	0
	0
	56

	ОП.13
	Биоэтика
	З
	60
	20
	40
	40
	0
	
	0
	0
	0
	0
	0
	40

	ОП.14
	Основы лабораторных и инструментальных методов исследования
	ДЗ
	84
	28
	56
	28
	28
	
	0
	0
	0
	0
	0
	56

	ОП.15
	Медицинская паразитология
	ДЗ
	75
	25
	50
	28
	22
	
	0
	0
	0
	0
	0
	50

	ОП.16
	Диетология
	ДЗ
	78
	26
	52
	30
	22
	
	0
	0
	0
	0
	0
	52

	ПМ.00
	Профессиональные модули
	-З/9ДЗ/ 4Э
	1851
	617
	2062
	560
	1482
	20
	150
	274
	532
	752
	334
	0

	ПМ.01
	Проведение профилактических мероприятий
	-З/3ДЗ/1э
	303
	101
	310
	80
	230
	
	0
	0
	310
	0
	0
	0

	МДК 01.01
	Здоровый человек и его окружение
	ДЗ
	180
	60
	120
	48
	72
	
	0
	0
	120
	0
	0
	0

	МДК 01.02
	Основы профилактики
	ДЗ
	66
	22
	44
	14
	30
	
	0
	0
	44
	0
	0
	0

	МДК 01.03
	Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи населению
	ДЗ
	57
	19
	38
	18
	20
	
	0
	0
	38
	0
	0
	0

	УП.01
	Учебная практика
	-
	
	
	36
	0
	36
	
	0
	0
	36
	0
	0
	0

	ПП.01
	Производственная практика
	-
	
	
	72
	0
	72
	
	0
	0
	72
	0
	0
	0

	ПМ.02
	Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах
	-/2ДЗ/2Э
	882
	294
	984
	274
	700
	10
	0
	0
	222
	752
	0
	0

	МДК 02.01
	Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях
	Э
	789
	263
	526
	246
	272
	8
	0
	0
	150
	368
	0
	0

	МДК 02.02
	Основы реабилитации
	ДЗ
	93
	31
	62
	28
	32
	2
	0
	0
	0
	60
	0
	0

	УП.02
	Учебная практика
	--
	
	
	216
	0
	216
	
	0
	0
	36
	180
	0
	0

	ПП.02
	Производственная практика
	--
	
	
	180
	0
	180
	
	0
	0
	36
	144
	0
	0

	ПМ.03
	Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и экстремальных состояниях
	-/2ДЗ/1Э
	192
	64
	344
	46
	288
	10
	0
	0
	0
	0
	334
	0

	МДК 03.01
	Основы реаниматологии
	ДЗ
	84
	28
	56
	20
	36
	
	0
	0
	0
	0
	56
	0

	МДК 03.02
	Медицина катастроф
	ДЗ
	108
	36
	72
	26
	36
	10
	0
	0
	0
	0
	62
	0

	УП.03
	Учебная практика
	-
	
	
	108
	0
	108
	
	0
	0
	0
	0
	108
	0

	ПП.03
	Производственная практика
	-
	
	
	108
	0
	108
	
	0
	0
	0
	0
	108
	0

	ПМ.04
	Выполнение работ по профессии Младшая медицинская сестра по уходу за больными (Решение проблем пациента посредством сестринского ухода)
	-/3ДЗ/ 1Э
	474
	158
	424
	160
	264
	
	150
	274
	0
	0
	0
	0

	МДК 04.01
	Теория и практика сестринского дела
	ДЗ
	48
	16
	32
	20
	12
	
	32
	0
	0
	0
	0
	0

	МДК 04.02
	Безопасная среда для пациента и персонала
	ДЗ
	123
	41
	82
	34
	48
	
	82
	0
	0
	0
	0
	0

	МДК 04.03
	Технология оказания медицинских услуг
	ДЗ
	303
	101
	202
	106
	96
	
	0
	202
	0
	0
	0
	0

	УП.04
	Учебная практика
	-
	0
	0
	36
	0
	36
	
	36
	0
	0
	0
	0
	0

	ПП.04
	Производственная практика
	-
	
	
	72
	0
	72
	
	0
	72
	0
	0
	0
	0

	Всего
	7З/19ДЗ/ 12Э
	4698
	
	3960
	1452
	2488
	20
	594
	864
	576
	854
	566
	486

	ПДП
	Преддипломная практика, нед.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	4

	ГИА
	Государственная итоговая аттестация, нед.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	6

	Консультации на каждую учебную группу на весь период обучения из расчета 100 часов в год 

Государственная (итоговая) аттестация
1. Программа базовой подготовки

1.1. Дипломный проект 

Выполнение дипломного проекта (работы) с 27.05.2015 года по 20.06.2015 г. (всего 4 недели)

Защита дипломного проекта (работы) с 21.06.2015 по 03.07.2015 года (всего 2 недели)
1.2. Государственные экзамены не предусмотрены

	Всего
	Дисциплин и МДК
	558
	792
	396
	530
	350
	486

	
	
	Учебной практики
	36
	0
	72
	180
	108
	0

	
	
	производственной практики/ преддипломная практика
	0
	72
	108
	144
	108
	0/ 144

	
	
	Экзаменов
	1
	2
	2
	2
	2
	1

	
	
	Дифф.зачетов
	4
	6
	2
	1
	2
	4

	
	
	зачетов
	1
	1
	1
	1
	1
	3


1. Пояснительная записка

1.1. Нормативная база реализации ОПОП ОУ

Настоящий учебный план основной профессиональной образовательной программы среднего профессионального образования Рыбинского филиала ГОУ СПО ЯО «Ярославский медицинский колледж» разработан на основе федерального государственного образовательного стандарта по специальности среднего профессионального образования (далее – СПО) 060501 «Сестринское дело», утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации № 589 от 12 ноября 2009 года, устава ГОУ СПО ЯО «Ярославский медицинский колледж», положения об учебной и производственной практике.
1.2. Организация учебного процесса и режим занятий
· занятия учебных групп начинаются 1 сентября;

· недельная учебная нагрузка не превышает 36 часов, максимальная нагрузка не превышает 54 часа в неделю и включает все виды работы студента: аудиторные, консультации, выполнение домашних заданий, самостоятельную работу и т.д. 

· продолжительность учебной недели составляет 6 дней;

· продолжительность учебных занятий по дисциплине или профессиональному модулю составляет 2 академических часа с 5-минутным перерывом;

· текущий контроль знаний осуществляется в форме контрольных, самостоятельных работ, письменного и устного опроса, тестирования;

· промежуточная аттестация проводится с целью установления соответствия уровня и качества подготовки студентов согласно Положению Рыбинского филиала ГОУ СПО ЯО «Ярославский медицинский колледж» по промежуточной аттестации; количество экзаменов в учебном году не превышает 8; применяется 5-балльная система оценок;

· промежуточная аттестация в форме зачета или дифференцированного зачета проводится за счет часов, отведенных на освоение соответствующей учебной дисциплины или профессионального модуля. Промежуточная аттестация в форме экзамена  проводится в день, освобожденный от других форм учебной нагрузки.

· Рыбинский филиал ГОУ СПО ЯО «Ярославский медицинский колледж» в ходе реализации ОПОП по специальности 060501 Сестринское дело обеспечивает планирование, организацию и проведение учебной и производственной практики в учреждениях здравоохранения первичной медико-санитарной и стационарной помощи, закрепленных в качестве лечебных баз приказом директора Департамента здравоохранения и фармации Ярославской области, в соответствии с положением об учебной и производственной практике студентов Рыбинского филиала ГОУ СПО ЯО «Ярославский медицинский колледж»; 

· учебная и производственная (по профилю специальности) практика проводится рассредоточено; 
	Номер семестра
	Продолжительность учебной практики (недель)
	Продолжительность производственной практики (недель)
	Наименование профессионального модуля (МДК)

	I
	1
	--
	ПМ.04 Выполнение работ по профессии Младшая медицинская сестра по уходу за больными

	II
	--
	2
	ПМ.04 Выполнение работ по профессии Младшая медицинская сестра по уходу за больными 

	III
	1
	2
	ПМ.01 Профилактическая деятельность 

	III
	1
	1
	ПМ.02 Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах 

	IV
	5
	5
	ПМ.02 Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах

	V
	3
	2
	ПМ.03 Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и экстремальных состояниях

	VI
	-
	-
	

	Итого недель
	11
	12
	


· производственная (преддипломная) практика проводится концентрированно на клинических базах ГУЗ ЯО ГБ № 1, ГУЗ ЯО ГБ №2; ГУЗ ЯО ГБ №5; ГУЗ ЯО Детская городская больница;
· консультации по учебным дисциплинам и профессиональным модулям организуются из расчета 100 академических часов в год на учебную группу;  из времени, отведенного на консультации, выделены часы для проведения индивидуальных и групповых консультаций.

· общая продолжительность каникул при освоении основной профессиональной образовательной программы составляет 8-11 недель в учебном году, в том числе не менее 2 недель в зимний период: 

	Номер семестра
	Продолжительность каникул в семестре
	Продолжительность каникул в учебном году

	I
	2
	10

	II
	8
	

	III
	2
	10

	IV
	8
	

	V
	2
	2

	VI
	
	

	Итого
	22
	22


1.3. Формирование вариативной части ОПОП
Для реализации Федерального Государственного стандарта по специальности 060501 Сестринское дело в Рыбинском филиале ГОУ СПО ЯО ЯМК за счет резерва времени вариативной части увеличено количество часов на освоение следующих учебных дисциплин и профессиональных модулей:

	Наименование учебной дисциплины/ профессионального модуля
	Количество часов максимальной учебной нагрузки

согласно ФГОС
	Количество часов максимальной учебной нагрузки в рабочем учебном плане
	Разница объемов времени изучения УД /ПМ
	Обоснование увеличения 

объема времени на освоение дисциплин и профессиональных модулей

	ОГСЭ.00 Общий гуманитарный и социально-экономический цикл
	666
	1080
	414
	1) запросы работодателей;

2) с целью качественного усвоения знаний, освоения умений, удовлетворяющих потребителя рынка труда.

	ОГСЭ.01 Основы философии
	72
	75
	3
	

	ОГСЭ.03 Иностранный язык
	261
	264
	3
	

	ОГСЭ.04 Физическая культура
	261
	264
	3
	

	ОГСЭ.05 Культура речи медицинского работника
	0
	48
	48
	

	ОГСЭ.06 История медицины
	0
	72
	72
	

	ОГСЭ.07 Культурология
	0
	75
	75
	

	ОГСЭ.08 Мой выбор
	0 
	54
	54
	

	ОГСЭ.09 Экономика и управление здравоохранением
	0
	156
	156
	

	ЕН.00 Математический  и общий естественнонаучный цикл
	166
	219
	53
	уровень подготовленности студентов недостаточен для профессиональной деятельности

	П.00 Профессиональный цикл
	2462
	3399
	937
	

	ОП.00 Общепрофессиональный цикл
	906
	1533
	627
	1) запросы работодателей;

2) с целью качественного усвоения знаний, освоения умений, удовлетворяющих потребителя рынка труда.

	ОП.01 Основы латинского языка с медицинской терминологией
	54
	57
	3
	

	ОП.02 Анатомия и физиология человека
	120
	225
	105
	

	ОП.03 Основы патологии
	54
	78
	24
	

	ОП.04 Генетика человека с основами медицинской генетики
	54
	84
	30
	

	ОП.05 Гигиена и экология человека
	72
	96
	24
	

	ОП.07 Фармакология
	108
	156
	48
	

	ОП.08 Общественное здоровье и здравоохранение
	54
	63
	9
	

	ОП.09 Психология
	126
	186
	60
	

	ОП.10 Правовое обеспечение профессиональной деятельности
	54
	90
	36
	

	ОП.12 Клиническая фармакология
	0
	84
	84
	

	ОП.13 Биоэтика
	0
	51
	51
	

	ОП.14 Основы лабораторных и инструментальных методов исследования
	0
	84
	84
	

	ОП.16 Диетология
	0
	69
	69
	

	ПМ.00 Профессиональные модули
	1556
	1866
	310
	 С целью овладения видами профессиональной деятельности, формирования профессиональных компетенций, накопления достаточного практического опыта.

	Итого:
	3294
	4698
	1404
	


1.4. Порядок аттестации обучающихся

· На промежуточную аттестацию отводится 5 недель; 

· промежуточная аттестация проводится рассредоточено;

· система оценок 5-балльная;

	Номер семестра
	Форма промежуточной аттестации
	Наименование дисциплины, профессионального модуля

	
	Экзамен
	Фармакология

	I
	Дифференцированный зачет
	История

	
	Дифференцированный зачет
	Математика

	
	Дифференцированный зачет
	Основы латинского языка с медицинской терминологией

	
	Дифференцированный зачет
	Основы микробиологии и иммунологии

	
	Зачет
	Физическая культура

	II
	экзамен
	Информационные технологии в профессиональной деятельности

	
	Экзамен квалификационный
	ПМ.04 Выполнение работ по профессии Младшая медицинская сестра по уходу за больными

	
	Дифференцированный зачет
	Основы философии

	
	Дифференцированный зачет
	Анатомия и физиология человека

	
	Дифференцированный зачет
	Основы патологии

	
	Дифференцированный зачет
	Генетика человека с основами медицинской генетики

	
	Дифференцированный зачет
	Гигиена и экология человека

	
	Дифференцированный зачет
	Производственная практика ПМ.04

	
	Зачет
	Физическая культура

	III
	Экзамен квалификационный
	ПМ.01 Профилактическая деятельность

	
	Экзамен
	ПМ.02 Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах
МДК 02.01.01 Сестринская помощь при нарушениях здоровья терапевтического профиля и ЛОР заболеваниях

	
	Дифференцированный зачет
	Производственная практика ПМ.01

	
	Дифференцированный зачет
	Производственная практика ПМ.02 МДК 02.01.01 Сестринская помощь при нарушениях здоровья терапевтического профиля и ЛОР заболеваниях

	
	Зачет
	Физическая культура

	IV
	экзамен
	ПМ.02 Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах
МДК 02.01.03 Сестринская помощь при нарушениях здоровья хирургического профиля

	
	Экзамен квалификационный
	ПМ.02 Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах

	
	Дифференцированный зачет
	Производственная практика ПМ.02

	
	Зачет
	Физическая культура

	V
	Экзамен
	Психология

	
	Экзамен квалификационный
	ПМ.03 Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и экстремальных состояниях

	
	Дифференцированный зачет
	Производственная практика ПМ.03

	
	Зачет
	Физическая культура

	VI
	Экзамен 
	Экономика и управление здравоохранением

	
	Дифференцированный зачет
	Диетология

	
	Дифференцированный зачет
	Иностранный язык

	
	Дифференцированный зачет
	Физическая культура

	
	Дифференцированный зачет
	Безопасность жизнедеятельности

	
	Зачет
	Культура речи медицинского работника

	
	Зачет
	Мой выбор

	
	Зачет
	Биоэтика


· Промежуточная аттестация проводится непосредственно после завершения освоения программ профессиональных модулей и учебных дисциплин, а также после изучения междисциплинарных курсов и прохождения учебной и производственной практики в составе профессионального модуля. Учет учебных достижений студентов по учебным дисциплинам, не предусматривающим формы промежуточной аттестации, производится по накопительной системе оценивания.

· Промежуточная аттестация в форме зачета или дифференцированного зачета проводится за счет часов, отведенных на освоение соответствующей учебной дисциплины или профессионального модуля.

· На промежуточную аттестацию  суммарно отводится 5 недель (180 часов). Промежуточная аттестация в форме экзамена проводится в день, освобожденный от других форм учебной нагрузки. Если 2 экзамена проводятся в рамках одной календарной недели, то предусматривается 2 дня между ними. Консультации к экзаменам проводятся накануне.

· В соответствии с Типовым положением об учреждении среднего профессионального образования в каждом учебном году количество экзаменов не превышает 8, а количество зачетов – 10 (без учета зачетов по физической культуре).

· Государственная (итоговая) аттестация предусматривает подготовку выпускной квалификационной работы (4 недели) и защиту выпускной квалификационной работы (2 недели).

